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Projekt wspó��nansowany przez Wspólnotowy Program Dzia�a� w dziedzinie Zdrowia Publicznego 2008 – 
Komisj� Europejsk�, Agencj� Wykonawcz� ds. Zdrowia i Konsumentów (EAHC). Konsorcjum projektu H-Cube

ponosi wy��czn� odpowiedzialno�� za tre�� tego plakatu, który nie reprezentuje opinii Wspólnoty. 
Wspólnota nie jest odpowiedzialna za jakiekolwiek wykorzystanie informacji zawartych w tym plakacie.

Cele ogólne 
1. Zapobieganie nowym zaka�eniom HBV, HCV i HIV, szczególnie w�ród 
m�odych ludzi pomi�dzy 15. a 24. rokiem �ycia.
2. Identy�kacja i rozpowszechnianie najlepszych praktyk i narz�dzi eduka-
cyjnych w ramach programów szkoleniowych i kampanii pro�laktycznych 
dotycz�cych HBV, HCV i HIV, których celem jest pomoc wszystkim zainte-
resowanym partnerom w UE, zw�aszcza partnerom projektu z W�och, Ru-
munii, Grecji, S�owenii, Polski, Czech, Bu�garii, W�gier, Cypru, Malty i Litwy.
3. Organizowanie szkole� dla pracowników s�u�by zdrowia, obejmuj�cych 
zagadnienia dotycz�ce leczenia oraz wsparcia dla rodziców, s�u��cych 
pog��bianiu wiedzy i �wiadomo�ci tak, by byli oni w stanie przekaza� rzeczo-
we informacje swoim dzieciom.
4. Organizowanie kampanii pro�laktycznych w miejscach ucz�szczanych 
przez m�odzie�.
5. Dystrybucja materia�ów prewencyjnych w�ród profesjonalistów, którzy 
w swojej pracy zawodowej �wiadcz� us�ugi na rzecz m�odzie�y w warunkach 
potencjalnego nara�enia na ryzyko zaka�enia infekcjami krwiopochodnymi, 
jak np. denty�ci, tatua�y�ci, kosmetyczki, fryzjerzy.

Metody i �rodki 
1. Identy�kacja najlepszych praktyk w walce z HBV, HCV i HIV/AIDS w kra-
jach UE w celu wyodr�bnienia innowacyjnych strategii promowania zasad 
bezpieczniejszego seksu w�ród osób m�odych, w tym osób szczególnie 
nara�onych na ryzyko zaka�enia. 
2. Utworzenie wieloj�zycznej i wielomodu�owej platformy internetowej, 
b�d�cej poprzez e-learning punktem odniesienia dla trenerów edukacji 
prozdrowotnej.
3. Wykorzystanie innowacyjnego podej�cia pedagogicznego oraz nowych 
metod kszta�cenia, w tym szkole� w zakresie HBV, HCV i HIV. 
4. Zorganizowanie w wybranych miejscach ucz�szczanych przez m�odzie� 
(dyskoteki, puby, bary i centra sportowe) kampanii pro�laktycznej w celu 
podniesienia �wiadomo�ci na temat ryzyka zaka�enia HBV, HCV i HIV.
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Oczekiwane rezultaty 
1. Identy�kacja najlepszych praktyk w krajach partnerskich projektu 
H-Cube s�u��ca walce z zaka�eniami HBV, HCV i HIV oraz promowaniu 
zasad bezpieczniejszego seksu w�ród osób m�odych, w tym populacji 
szczególnie nara�onej na ryzyko zaka�enia.
2. Przekazywanie najlepszych praktyk nowym pa�stwom cz�onkowskim 
UE w sposób umo�liwiaj�cy dostosowanie metodologii dzia�a� organi-
zacji pracuj�cych w obszarze pro�laktyki HBV, HCV i HIV/AIDS do 
sprawdzonych najlepszych praktyk i technologii celem uzyskania wyso-
kiej efektywno�ci dzia�a� pro�laktycznych.
3. Zorganizowanie szkolenia dla partnerów, obejmuj�cego zasady korzy-
stania z platformy internetowej.
4. Zorganizowanie metod� e-learningu szkole� opartych na 
nast�puj�cych dzia�aniach:
a. wybranie najlepszych praktyk dotycz�cych pro�laktyki HBV, HCV i HIV 
z innych krajów partnerskich;
b. opracowanie programów szkoleniowych;
c. publikacja podr�cznika zawieraj�cego materia�y szkoleniowe 
dost�pnego w wersji elektronicznej.
5. Przeprowadzenie europejskiej kampanii pro�laktycznej w miejscach 
ucz�szczanych przez m�odych ludzi, uwzgl�dniaj�cej styl �ycia, zacho-
wania oraz ró�nice kulturowe i religijne wyst�puj�ce w ka�dym z krajów 
partnerskich.
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